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Betreutes Wohnen fuir Menschen mit Autismus
Autisme Luxembourg asbl zieht in neue Wohneinrichtung in Olm

In der Ortschaft Olm (Gemeinde Kehlen) in der das neue Viertel ,ElImen® und somit
Wohnraum fiir rund 2.000 Menschen geschaffen wurde, sind Anfang Juni acht neue
Bewohner des gemeinniitzigen Vereins Autisme Luxembourg asbl eingezogen. In
dieser neuen Wohneinrichtung des Viertels das zusammen mit der ,Société Nationale
des Habitations a Bon Marché®“ (SNHBM) realisiert wurde, werden Menschen im
Autismus-Spektrum, entsprechend ihren Fahigkeiten und ihrem Unterstiitzungsbedarf
betreut.

Assistenzen bei der Lebensgestaltung und Alltagsbewaltigung

Zu den Raumlichkeiten der knapp 300 Quadratmeter groRen Wohnung gehoren acht
Schlafzimmer, funf Badezimmer, ein helles, lichtdurchflutetes Wohnzimmer sowie eine
komplett ausgestattete Kiche und ein Buro fur das betreuende Personal. Das
multidisziplindre Team rund um die Bewohner setzt sich zusammen aus einer
Diplompadagogin, drei Erzieher(-innen) davon ein Auszubildender, zwei
Lebenshelfer(-innen) sowie einer Krankenschwester. Die personliche Assistenz bei
der Lebensgestaltung und Alltagsbewaltigung ist individuell abgestimmt und auf die
besonderen und individuellen Bedlrfnisse von Menschen mit Autismus ausgerichtet.
Die Hilfeleistungen umfassen unter anderem die Unterstutzung bei der alltaglichen
Haushalts- und Lebensflhrung, die Mdglichkeit zur Entwicklung einer angemessenen
Tagesstruktur und Gestaltung sozialer Beziehungen sowie auch Hilfen bei der
Gesundheitspflege und der psychischen und emotionalen Stabilisierung.

Betreuungsvielfalt fiir Menschen im Autismus-Spektrum

Es gibt viele Formen von ,Autismus®, welche alle unter dem Begriff Autismus-Spekt-
rum-Stérung zusammengefasst werden. Diese Storung ist angeboren und bleibt auch
im Erwachsenenalter bestehen. Autismus ist keine Krankheit und somit auch nicht heil-
bar und beeintrachtigt den Alltag und das Leben der betroffenen Personen. Eine frihe
Diagnose macht Fordermaoglichkeiten in der sozialen Interaktion und Kommunikation,
sowie im sensorischen Bereich moglich. Die Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) kann
mit einer Intelligenzminderung einhergehen, allerdings gibt es auch Menschen im
Spektrum, welche sogenannte Inselbegabungen in bestimmten Bereichen haben (Ge-
dachtnis, raumliches Denken, Musik, etc.).

Das Angebot von Autisme Luxembourg asbl reicht weit Uber das betreute Wohnen
hinaus. Die Vereinigung betreibt heute elf geschitzte Werkstatten in unterschiedlichen
Fachrichtungen, um Erwachsenen im Spektrum einen geeigneten Arbeitsplatz in
einem angepassten Umfeld anbieten zu kénnen.



DarUber hinaus bietet sie seit 2007 am Hauptsitz in Beckerich Jugendlichen ab
16 Jahren eine Berufsausbildung an. Das Angebot der Vereinigung wird durch ein
Tagesbetreuungseinrichtung in Sandweiler fiur Menschen, die aufgrund ihres erhdhten
Forderbedarfs tagesstrukturierende und heilpadagogische Foérdermalinahmen
bendtigen, einen ambulanten hauslichen Hilfsdienst sowie eine weitere stationare
Wohneinrichtung in Boxhorn und zwei betreute Wohneinrichtungen (Weiler-La-Tour
und Hovelange) erganzt.

www.autisme.lu

Bildlegenden (© Autisme Luxembourg asbl):
1_Ein Teil der Wohngemeinschaft der neuen Einrichtung in Olm.

2 Betreutes Wohnen fur Menschen mit Autismus. Das multidisziplinare Team von
Autisme Luxembourg asbl bietet personliche Assistenz bei der Lebensgestaltung und
Alltagsbewaltigung.
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